
 

  

 緑や野花で彩られていく季節に、ワクワクし

ています。お弁当を持ってピクニックに出かけ

たり、ドライブに出かけたりと、楽しみが膨ら

みます。立ち寄った道の駅で焼き魚を食べた

り、ソフトクリームを食べたりするのも楽しみ

のひとつです(´艸｀） 

 5月といえば母の日ですが、子供のころは｢肩

たたき券10回分｣などプレゼントしたもので

す。（使いきらせた記憶はありませんが…笑）  

 今年は何をあげよう

かと悩みますが、まず

は｢いつもありがとう｣

と、日ごろの感謝の気

持ちを伝えたいと思い

ます。 

      （Y.S） 

 世界の紛争や家庭でのもめ事までスケー

ルの大小に関わらず摩擦や暴力の応酬は少な

からずございます。 

では、どうしたら解決できるのでしょうか。 

 立場が変わればそれなりの存意が醸成さ

れ、衝突を招き対立が生じます。自然なことで時には必要とされる場合もあります

が、そこに微塵の悪意が生ずると負の連鎖が始まり長期化し悪性化します。その結果

ムダな労力と時間が積み上げられ憎悪が心に刻まれます。 
 
 この落とし穴から生還するには困難を極めますが、大切な要素の一つとして「大き

な心の器」が必要と思っています。国内の歴史を振り返ると、戦国時代や明治維新の

最終統治者は、その肝の持ち主でありました。このような大人（たいじん）が現れた

ときに平穏は訪れると類推しています。 
 
 私も今一度下っ腹に力を込めて日々の実践を通して器の拡大に励んで参りたいと思

います。                              (尾形) 
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 この時期、鶴岡の味覚で最初に思い浮かぶのは孟宗汁。 
 
採れたての旬の孟宗筍に、厚揚げや椎茸などを加えて味噌と酒粕で煮

た庄内地方の郷土料理です。えぐみがなく柔らかく、噛むほどに独特

の風味が口の中に広がる美味しさです。 
 
 地元のお店でも堪能できますが、各地で孟宗まつりも開催され、孟

宗汁や孟宗ご飯のほかに、朝掘り孟宗の販売もあります。 

 ぜひ、旬を楽しみに足を運んでみてはいかがでしょうか。                     

              （土田） 
          
         ★お問合せ先★ 

＜湯田川温泉 孟宗まつり＞ 

 湯田川温泉観光協会  

TEL 0235-35-4111 

＜しゃりん早田孟宗まつり＞ 

 道の駅あつみ しゃりん 

TEL 0235-44-211１                 
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Valueway 

 ✿ スタッフのつぶやき ✿ 

風薫る5月となりました（‘▿’） 

～プロジェクト管理の手法～ 

 

falco500 

「負の連鎖を断ち切る」   

 タスクバーに表示されているアプリを、簡単に起動する方法について紹介した

いと思います。※Windows7以降に追加された機能です。 
 
 Windowsキーを押しながら数字キーいずれかを押すことで、タスクバーの該当

する位置（左順10個目まで）のアプリが起動します。 

 対象のアプリが複数起動している場合は、Windowsキーを押したまま、該当す

る数字キーを押すと、プレビュー画面が表示され、数字キーを押すごとに画面が

切り替わります。 

 キーボードのみで操作でき、作業中に別のアプリを起動することができ便利で

すので、ぜひ活用してみてください。            （佐藤） 

 

①プロジェクト

の定義を貼る 
   ↓  
②完成直前のタ

スクを貼る 
   ↓  
③順次その直前

のタスクを貼っ

ていく 
   ↓ 
④各タスクの名

称・必要期間を

記入する 
 

 このように

して一つ一つ

のタスクをつ

なげ、プロ

ジェクトの完

成時点から 

開始までのネットワークを作り上げます。 

 ただし、このままではプロジェクトの期間が非常に長くなり、納期

を守れない状況になってしまうことが多いはずです。 

 次回は、次の手順である、タスクに含まれている【３．サバ取り】

をご紹介します。                （加藤） 

 前回はCCPMのスケジューリング手順【１．プロジェクトを定義

する】についてご紹介しました。 
 
 今回は【２．プロジェクト・ネットワーク（計画）を作成する】

についての手順をご紹介します。 
 
 プロジェクトのスケジューリングは、プロジェクト・ネットワー

クと呼ばれるタスクのつながりを作成することから始まります。   

 そしてCCPMでは、このネットワーク作りを「従来とは逆」の流

れで作っていきます。 

 CCPMが現時点（開始時点）から、完成に向けてネットワークを

作成せず、完成から現時点に向けて作成する理由は、 

 ①目的としているプロジェクトに必要なタスクだけを、正しい   

  順序で抽出する。 

 ②プロジェクト達成に向けての、最短ネットワークを作成する。

という、２点からです。 

  

 まずは、プロジェクトの完成直前の状態は、「どんな状態になっ

ているか？」を考えます。 

Thank you❤ 
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